__Jlcrarmas ) . e e . e
‘Gooon V této hlucné dobé prichazi odpoved z ticha

CENTRUM
VRANOV

DUCHOVNI POVIDANI

Uvod:
Vitejte u naseho povidani.

Povidani z Duchovniho centra Vranov. Mista, kde se potkava duchovni hloubka s dnesSnim svétem.

Dnes se zastavime u fadu Paulani. Kdo jsou? A co nam mohou fict v dnesni dobé, ktera je tak jina, nez
ta, ve které vznikli?

Povidani:

Kdyz se rekne Paulani, malokdo si dnes hned vybavi, o koho presné jde. A pfitom v sobé jejich jméno
nese hluboky odkaz — nejen k zakladateli Fadu, svatému FrantiSkovi z Paoly, ale i k duchovnimu postoji,
ktery ma silu promlouvatik dnesku.

Paulani, oficialng Rad nejmensich bratfi, vznikli v 15. stoleti v Kalabrii, v Italii. Jejich zakladatel, Frantisek
z Paoly, byl muzem ticha, pokory a soucitu. Chtél byt ,nejmensi mezi nejmensimi“—a praveé z toho vznikl
nazev jeho radu - nejmensi bratfi.

Paulani pak prosazovali vizi svého zakladatele a co je dllezité - pfineslii cestu. V podstaté jednoduchou,
ale velmi silnou cestu: a tou je ztiSeni. Samota. Modlitba. Hloubka. Hledani Boha a sebe sama v
rozjimavém tichu, v klidu a v dobroté. Prosté zamitli chaos a hluk.

Je tojakoby unik od svéta. Ale nenechme se mylit. Tady jde o néco vic. O Charitas!

Zaklad paulanské spirituality. Charitas, tedy laska a dobrocinnost. Slovo, které je mottem celého
paulanského radu. A které zni stejné silné tehdy i dnes. Laska ne jako emoce, ale zplsob Zivota. Laska,
ktera neni hlu€na. Laska, ktera slouzi. Laska, kteratiSe proméruje svét kolem sebe.

Jde o vztah k bliznim, ktery je v pravém slova smyslu €inny a hluboky. Jde o pochopeni, Ze Ize zaujmout
svUj vnitfni postoj, ktery proméniuje ostatni zivoty i svét kolem nas. A tohle je ta prosta a jedina odpovéd
také pro nasi uspéchanou dobu.

Mame tedy poselstvi ticha, lasky a dobroty. Mize v§ak toto poselstvi oslovit i dneSniho ¢lovéka? Mozna
vic, nez si sami myslime. Dnes Zijeme v jiné dobé — ve svété hluku, vykonu, neustalého tlaku. A presto...
poselstvi Paulanu neztraci na aktualnosti. Naopak. Mozna praveé ted ho potfebujeme vic nez kdy dfiv.
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Predstavte si ztiSeni v dobé hluku. Soucit v dobé rozdéleni. A charitu, tedy lasku a dobro, v dobé, ktera
tolik tihne k sobectvi. Urgité pravé tady Paulani posiluji svij hlas. Nabizeji totiz néco, co nam véem
zoufale chybi: prostor pro pravdivé setkani—s druhymi, sami se sebou, s Bohem.

Jasné, feknete si. Kdo na to ma dnes ¢as? Jak to mam asi udélat? Copak se to da tak jednoduse
zvladnout? No, byt v tichu pfece neznamena, Ze musime vSichni rovnou odejit do hor a vypnout wi-fi. Ale
mozna je na Case pustit do svého zivota chvili ztiSeni a usebrani. Chvili, kdy se jednoduSe zastavim.
Zhluboka se nadechnu. Azti§im se. Neutikam. Nepfedstiram. Jen prosté jsem!

A Paulani na Vranové jsou pravym pozvanim k takovému ztiSeni. Pozvanim k vnitini cesté. K Zivotu,
ktery neni jen prfezitim ze dne na den, ale opravdovym, skute€nym bytim. At uz jste student, rodic,
zameéstnanec nebo majitel firmy — mozna praveé v paulanském poselstvi lasky a ticha objevite néco, co
pfinese vasim dnim novy smér —lidsky, pokorny, hluboky.

Paulani nas nezvou do minulosti. Zvou nas k sobé. Do prostoru, kde je ticho, pfijeti, a opravdova
pritomnost. Do Zivota, ktery neni o pozlatku, ale o kofenech.

Zavérem:
Pokud vas myslenky Paulana zaujaly, zveme vas do Vranova — mista, kde duchovni ticho zni hlasitéji,
nez svét kolem nas.

Anezapomerite —vS§echno podstatné na svété zacina v tichu.

Avyrasta pak zlasky a dobra. Charitas.

autor: Mgr. Miroslav Lindovsky
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